
PDP: Programa de Desarrollo Personal

CONCILIACIÓN DE LA VIDA LABORAL Y FAMILIAR

Conciliar vida familiar y laboral es todo un reto en nuestros días.
Además, puede convertirse en un motivo de conflicto entre la
pareja, ya que es realmente difícil aten der ambas áreas. Con este
taller tomarás conciencia de la importancia de tener una vida
completa, aprendiendo a integrar el amor y el trabajo. Ambas son
partes esenciales de la vida

Fechas: 18 de Diciembre 2010
Sede: Fundación Humanae.

Calle Velázquez, 21, 5º Drcha
28001 Madrid
Telf. 91 154 1313
info@fundacionhumanae.org

Ponente: Noelia Mata. Psicóloga Clínica
Especialista en Inteligencia Emocional
Universidad Camilo José Cela

Coordinadora: Dra. Santos. Psiquiatra
Instituto Español Investigaciones Psiquiátricas

Coste: Donativo deducible 35€
Horarios: Sábado de 17:00 a 19:00h

Secretaría Técnica: Beatriz Lavilla
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